
Des femmes outillées
pour la Sécurité Holistique et la

Transition Virtuelle



S’inscrivant dans le cadre du programme de renforcement 
de capacités de XOESE, les opérations AGOJIE sont de courts 
moments de formations virtuelles sur différents domaines 
permettant aux participant-e-s d’obtenir  plus d’outils 
(armes) dans les domaines abordés. Cette première édition  
tenue du 27 au 28 février 2023 est placée sous le thème 
Sécurité Holistique et Transition Virtuelle, et a pour objectif 
de doter les organisations défenseurs des droits des femmes 
d’armes pour se sécuriser, sécuriser leur milieu de travail 
et réussir l’intégration progressive du numérique dans 
leurs activités quotidiennes.

Cette bande dessinée est un court résumé de toutes les 
armes et outils de sécurité holistique et transition virtuelle  
transmis aux organisations de femmes au cours de 
l’opération AGOJIE.

Avec le soutien de
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Thème 1

APPROCHE HOLISTIQUE DE LA SÉCURITÉ:

FOCUS SUR LA SANTÉ MENTALE



Docteur AGOJIE, 
Psychothérapeute 

Approche holistique de la sécurité : Focus sur la santé mentale
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Thème 2

LES ARMES DU TRAVAIL EN LIGNE



Les armes du travail en ligne

*Sifio : poisson frais accompagné de pâte de gari 08
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Thème 3

LES ARMES DE LA SÉCURITÉ NUMÉRIQUE:

LES DANGERS DU NET, BESOIN EN 

CYBER-SÉCURITÉ



Les armes de la sécurité numérique: Les dangers du net, besoin en cyber-sécurité
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Les armes de la sécurité numérique: Les dangers du net, besoin en cyber-sécurité
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Thème 4

SÉCURITÉ HOLISTIQUE:

DÉFINITIONS + OUTILS



Sécurité holistique: définitions + outils
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Thème 5

FOCUS SUR LA TRANSITION VIRTUELLE



The Francophone Women’s Fund
Le Fonds pour les Femmes Francophones

Focus sur la transition virtuelle
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